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Narrativa Molina Foix cuenta la historia de Antonella,
Rebeka, Julia y Silvina, maestras en la cocina y “orfebres
de los alimentos”, a las que llaman las hermanas Gourmet

El taller del orfebre

J.A. MASOLIVER RODENAS

Cineasta, dramaturgo, narrador y poe-
ta, Vicente Molina Foix (Elx,1946) resi-
did ocho afios en Londres, donde obtu-
vo el Master of Arts, y fue profesor de li-
teratura espafola en la Universidad de
Oxford. En 1970 Josep Maria Castellet
lo incluy6 en la tan imprescindible co-
mo manipulada antologia Nueve novisi-
mos, aunque no publicaria su primer li-
bro de poemas hasta1988. De 1970 es su
primera novela, Museo provincial de los
horrores, que comenté en estas paginas
por todo lo que tenia de innovadora,
identificindose con escritores como
Javier Marias, Alvaro Pombo, Mariano
Antolin Rato, Félix de Azta o Enrique
Vila-Matas, que abren una nueva puer-
ta en la narrativa espafiola, a un mismo
tiempo cosmopolita y local, y donde la
invencion desempefia un papel impor-

Somos testigos de la
rica galeria de clientes
del restaurante, que
animan de forma muy
especial la novela

tante. Novela tras novela, de Busto
(1973) a El invitado amargo (2014), pa-
sando por la especialmente atractiva EI
abrecartas (2007), ha creado una prosa
inconfundible, lidica, hedonista y cui-
dadosamente elaborada. El orfebre ha
estado, pues, siempre presente. Y loesta
mas que nunca en la altamente reco-
mendable Las hermanas Gourmet.

Yala apertura anuncia lo que va a ser
el espiritu del libro: “La historia que voy
a contar empez0 en una guerra y acaba
en esta cocina. Yo era nifia y jugaba con
mihermanapequena Silvina, Silvilalla-
mo yo, a esconder armas (...) Ha pasado
mucho tiempo desde entonces y Silviy
yohemoshecholapromesade que nun-
camas hablaremos”. La pasion de Julia
por narrar hace la competencia a un
personaje que se revelard decisivo,
Franciska. Lo que narran se convierte
enunjuego, una fiesta o un carnaval. Se
mencionalaguerrayalavezsesilencia,
dentro de este mundo de lo callado, lo
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misterioso, lo secreto. Y lo ludico nos
lleva a olvidar el mucho tiempo que pa-
saalolargo delanarracion.

Lashermanas Antonella, Rebeka, Ju-
lia y Silvina son maestras en la cocina,
auténticas “orfebres de los alimentos”,
por eso las llaman las hermanas Gour-
met, “unas sefioritas distinguidas pe-
lando guisantes y batiendo huevos. Eso
nos fascinaba”. Todo empieza, pues, co-
mo un juego, y asi nace el restaurante
Gourmet, “el mas atrevido y moderno
enlo que respectaala calidad y presen-
tacion de la comida”, con las Ostras Co-
ronadas como plato estrella, y el arbol
escondido que las hermanas llaman en
clave secretael Citrico C.,un drbol “tni-
co y prodigioso (...) que daba un fruto
jamads antes visto”.

A las hermanas se uniran dos miste-
riosos personajes, también de nombres
inestables, Maxi o Maxilian, al que Ju-
lia, atraida por él, espia —“que haya se-
cretos misteriosos en torno aél nos gus-
ta”-, y el no menos misterioso Adolf o
Adolfo o Rodolfo. Y es posible que am-
bos amigos hayanido arobarlafamadel
restaurante, que al final tendrén que ce-
rrar. Aunque nosotros no llegaremos a
verlo, pero somos testigos de la rica ga-
leria de clientes que animan de forma
muy especial lanovela: el selor mas alto
del mundo, el Hombre con Gafas de
Ciego (5lo es?),las Grandes Damas o las
Ramas Doradas, el Viejo Caballero Ne-
gro con el Nifio Pobre Hermoso, Dofa
Estrella y, last but not least, Franciska,
todos con vestimentas muy especiales,
que a veces parecen disfraces, y todos
atraidos por comida exquisita de “nues-
tro gran bodegdn vegetal”. Como la ro-
pa, artesaniay orfebreria, hastael punto
de que para Fabidn, “aquello estabamas
cercade lasbellas artes que del lujo”.

La novela deberia haber terminado
con el anunciado y no presenciado cie-
rre del restaurante, en una novela don-
deelencantoestdenlonorevelado,yno
en el enrevesado final donde se resuel-
ven nuestras estimulantes dudas.
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